
 
 
 

Demografie-Werkstatt 
"Daseinsvorsorge - Gesundheits- und Bewegungsförderung" 

Freitag, 10. April 2015, 10.00 bis 16.00 Uhr 
Landkreisverwaltung Anhalt-Bitterfeld, Am Flugplatz 1, 06366 Köthen/ Anhalt 

 
Programm und Beiträge (verlinkt) 

Einstieg und Begrüßung 
 

1.  Uwe Hippe in Vertretung des Landrats 
Uwe Schulz, Landkreis Anhalt-Bitterfeld  

2.  Staatssekretärin Anja Naumann, 
Ministerium für Arbeit und Soziales des 
Landes Sachsen-Anhalt 

3. Einstiegsreferate der 
Landesvereine Sachsen-Anhalts 
für Sport und Gesundheit  

Landessportbund Sachsen-Anhalt e.V. 
Dr. Lutz Bengsch, Geschäftsführer 
 
Landesvereinigung für Gesundheit e.V. 
Martina Kolbe, Geschäftsführerin  

Grundlagen 
 

1. Sozialpolitischer 
Handlungsbedarf zur 
Mitgestaltung des 
demografischen Wandels aus 
Sicht ehrenamtsbasierter 
Organisationen 

Wolfgang Hein, Experte für Stadt- und 
Gemeindeentwicklung sowie innovativer 
Betriebskonzepte für Non-
Profitorganisationen (Abstract) und 
Vortrag 

2. Good-Practice  
„Strategien zur nachhaltigen 
Aktivierung von Menschen zum 
sportlichen Handeln der Stadt 
Sandersdorf-Brehna, 
Gewinnerin des Wettbewerbs 
Mission Olympics des DOSB, 
2014“ 

Beitrag der Stadt Sandersdorf-Brehna im 
Rahmen der Demografie-Werkstatt 

3. Entwicklung sozialer und 
bewegungsfördernder Strukturen 
mit Hilfe europäischer 
Förderprogramme  

Uwe Hippe, Amtsleiter 
Wirtschaftsentwicklungs- und 
Tourismusamt im Landkreis Anhalt 
Bitterfeld 

4. Good-Practice  
„Das 3000 Schritte Projekt des 
Instituts für Kultur und 
Weiterbildung des Landkreises 
Anhalt-Bitterfeld“ 

Viola Tiepelmann, Leiterin der Tourist-
Information der Stadt Zerbst 
 

Vertiefung 
 

1. Verbesserung der täglichen 
Daseinsvorsorge, der Sport- und 
Bewegungsaktivierung sowie 
Gesundheitsförderung durch 
Methoden der 
Sozialraumentwicklung in 
ländlich strukturierten Gebieten 

Jürgen Koch und Peter Wehr, 
Arbeitsgemeinschaft P. Wehr Consulting 
und Planungsbüro Koch  

http://www.ms.sachsen-anhalt.de/fileadmin/Bibliothek/Politik_und_Verwaltung/MS/MS/3_Demografie/Werkstattergebnisse/LK_ABI/1_DW_LVG_oB.pdf
http://www2.sachsen-anhalt.de/fileadmin/Bibliothek/Politik_und_Verwaltung/MS/MS/3_Demografie/Werkstattergebnisse/LK_ABI/2_DW_ABI_WolfgangHein_Abstact.pdf
http://www2.sachsen-anhalt.de/fileadmin/Bibliothek/Politik_und_Verwaltung/MS/MS/3_Demografie/Werkstattergebnisse/LK_ABI/2_DW_ABI_WolfgangHein_Abstact.pdf
http://www2.sachsen-anhalt.de/fileadmin/Bibliothek/Politik_und_Verwaltung/MS/MS/3_Demografie/Werkstattergebnisse/LK_ABI/2_DW_ABI_WolfgangHein_Abstact.pdf
http://www2.sachsen-anhalt.de/fileadmin/Bibliothek/Politik_und_Verwaltung/MS/MS/3_Demografie/Werkstattergebnisse/LK_ABI/2_DW_ABI_WolfgangHein_Abstact.pdf
http://www2.sachsen-anhalt.de/fileadmin/Bibliothek/Politik_und_Verwaltung/MS/MS/3_Demografie/Werkstattergebnisse/LK_ABI/2_1_DW_WolfgangHein_Vortrag.pdf
http://www.ms.sachsen-anhalt.de/Bibliothek/Politik_und_Verwaltung/MS/MS/3_Demografie/Werkstattergebnisse/LK_ABI/3_DW_Sandersdorf_Brehna.pdf
http://www.ms.sachsen-anhalt.de/Bibliothek/Politik_und_Verwaltung/MS/MS/3_Demografie/Werkstattergebnisse/LK_ABI/3_DW_Sandersdorf_Brehna.pdf
http://www.ms.sachsen-anhalt.de/Bibliothek/Politik_und_Verwaltung/MS/MS/3_Demografie/Werkstattergebnisse/LK_ABI/4_DW_Sportentwicklung_J_Koch_P_Wehr.pdf
http://www.ms.sachsen-anhalt.de/Bibliothek/Politik_und_Verwaltung/MS/MS/3_Demografie/Werkstattergebnisse/LK_ABI/4_DW_Sportentwicklung_J_Koch_P_Wehr.pdf
http://www.ms.sachsen-anhalt.de/Bibliothek/Politik_und_Verwaltung/MS/MS/3_Demografie/Werkstattergebnisse/LK_ABI/4_DW_Sportentwicklung_J_Koch_P_Wehr.pdf
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2. Good-Practice  
Bedarfs- und Zielgruppen-
orientierung im Sportverein 
Zörbig e.V. 

Beitrag im Rahmen der Demografie-
Werkstatt Cora Kretschmann, 
Vorstandsmitglied SV Zörbig e.V.  
 

3. Förderung eines gesunden 
Lebensstils – aktuelle 
Präventionsprogrammen und 
Vernetzungswege 

Elke Sy, Leiterin Verträge der BARMER 
GEK Landesvertretung Sachsen-Anhalt 
 

4. Good-Practice  
Integrative Kita „Lebensfreude“ 
Aken – zertifizierte „Gesunde 
Kita“ Projekt „Besser essen-
besser leben“  

Simone Grahneis, Leiterin der 
Kindertagesstätte „Lebensfreude“ Aken  
 

 
Zusammenfassung und Abschluss 

 

1.  Heike Zembrod, Mitarbeiterin im 
Ministerium für Arbeit und Soziales des 
Landes Sachsen-Anhalt 
 
Uwe Hippe, Amtsleiter 
Wirtschaftsentwicklungs- und 
Tourismusamt im Landkreis Anhalt 
Bitterfeld  

 
 
Internetseite des Ministeriums für Arbeit und Soziales des Landes Sachsen-Anhalt 
zur Demografie-Werkstatt  
http://www.ms.sachsen-anhalt.de/themen/soziale-
sicherung/sozialpolitik/demografie/regionale-demografie-werkstatt-vor-ort/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kontakt 

Landkreis Anhalt-Bitterfeld   03 493 – 34 18 06  
Ministerium für Arbeit und Soziales des Landes Sachsen-Anhalt      03 91 – 56 7 40 44  
 

http://www.ms.sachsen-anhalt.de/Bibliothek/Politik_und_Verwaltung/MS/MS/3_Demografie/Werkstattergebnisse/LK_ABI/5_DW_CoraKretschmann_SVZoerbig.pdf
http://www.ms.sachsen-anhalt.de/Bibliothek/Politik_und_Verwaltung/MS/MS/3_Demografie/Werkstattergebnisse/LK_ABI/5_DW_CoraKretschmann_SVZoerbig.pdf
http://www.ms.sachsen-anhalt.de/Bibliothek/Politik_und_Verwaltung/MS/MS/3_Demografie/Werkstattergebnisse/LK_ABI/5_DW_CoraKretschmann_SVZoerbig.pdf
http://www.ms.sachsen-anhalt.de/Bibliothek/Politik_und_Verwaltung/MS/MS/3_Demografie/Werkstattergebnisse/LK_ABI/6_DW_Barmer_GEK_ElkeSy.pdf
http://www.ms.sachsen-anhalt.de/Bibliothek/Politik_und_Verwaltung/MS/MS/3_Demografie/Werkstattergebnisse/LK_ABI/6_DW_Barmer_GEK_ElkeSy.pdf
http://www.ms.sachsen-anhalt.de/Bibliothek/Politik_und_Verwaltung/MS/MS/3_Demografie/Werkstattergebnisse/LK_ABI/7_DW_Kita_Aken_SimoneGrahneis.pdf
http://www.ms.sachsen-anhalt.de/Bibliothek/Politik_und_Verwaltung/MS/MS/3_Demografie/Werkstattergebnisse/LK_ABI/7_DW_Kita_Aken_SimoneGrahneis.pdf
http://www.ms.sachsen-anhalt.de/themen/soziale-sicherung/sozialpolitik/demografie/regionale-demografie-werkstatt-vor-ort/
http://www.ms.sachsen-anhalt.de/themen/soziale-sicherung/sozialpolitik/demografie/regionale-demografie-werkstatt-vor-ort/
http://www.ms.sachsen-anhalt.de/themen/soziale-sicherung/sozialpolitik/demografie/regionale-demografie-werkstatt-vor-ort/
http://www.anhalt-bitterfeld.de/de/rt/
http://www.ms.sachsen-anhalt.de/

